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DESCRIPCISN STITETICA- INSTITUYE DA PREVE] JCION LUCHA CONTRA SINDROME
UREMICO HEMOLITICO. 1MIODIRICA GROENANZA 2033 CVi-10

ANTECEDENTES

ey Nacional 26.926: Dia Nacional de Ia Lucha contra ¢l Sindrome Urémico Hemolftico en homenaje al
B, Carlos Artupo Glanantomo

Ley Provincial 5068: Se adhicre a la ley nacional n° 26526.

Nota Diario Rio Negro del 20/08/2016.-

FUNDANMENTOS

Bl 19 de agosto de cada afio se conmemora ¢l dia de concientizacién sobre o Sindrome
Urémico Hemolitico en nuestro pafs. Bl mismio fue insianrado a través de Ia lzy 26.926 a nivei nacional,
en nomenaje al DPr. Carlos Arturo Gianari uioc, médico humenista de nuestro pais guien on 1564
describié los primeros casos del siudrome uwremice hemolitico (SUH) en Argentina, cuadro gue habia
sido descripto por primera vez en 1955 por el médico suizo Conrad Gasszr sobre la base de la
sintomatologia de una muestra de unos pocos pacientcs. Hse mismo afic Gianantonio publicd en e
Journal of Pediatrics los primeros trabajos realizados cir colaboraciéi con cclegas pedintras.

En sus primeros afios en el Hospital de Nifios iicardo Gutidirez de Buenos Altes, Gianantonio
se concentrd en la poblacida infantil para documentar los sintomeas, que era la frdnja staria en la que se
presentaban mds casos de este sindrome. Durante seis afios, desde 1957 hasta 1963, reunid datos de
cincuenta y ocho casos. En 1982 recopilé los datos dando resultado estadistice la Cisminucién
progresiva de la mortalidad, atribuida & la introduccién de la didlisis peritoneal. {Fuente:
Wipipedia.org)

Esta patologfa es una enfermedad zoonciica cuvo agenic etioldgico oz la bacteria Hscherichia
coli 0157 - 1{7. Esta bacteria, habitante normal del tracte digestivo de los bovinos, Iega a contaniinar
las carnes durante la faena del animal, por coptras el tubo digestive, y excretas. También ;ouede
encontrarse en verduras y frutas, por riego cen aguas ne seguras y Iuego por el lavado incorrecto o Sien
con aguas no aptas para esa actividad.

Los alimernios contaminados {carne picada, carne cruda o mal cocida, hamburguesas, smbutidos
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fermentados, morcilla y leche no pasteurizacs, entre ciros) representan la principal forma de contagi
El contacto directo del ser humano con Io+ unimales, la contaminacién cruzada en el proceso de
preparacién de alimentos y la transmisidn de uua petsona 2 oira por via fecal-oral son otras vias de
infeccién. El agua contaminada también <z fuente de countagic. Asimismo, algunos brotes se
atribuyeron al uso de piletas comunes utilizades por los nifles (tal vez por la eliminacién accidental] de
materia fecal en nifios sin control total de estii:leres).

Esta zoonosis, es una emelmcdad de nwtiticacion obligatoria desde el afio 2000 momento en el
que fupe mcluida al Sistema MNacional de Yigilanciv Zpidemiolégica, es endémica en el pals y
lamentablemente las cifras de pacientes es vasias vecss superior a las de los pafses desarrollados.

Bariloche es la ciudad de la provincis con mds alta prevalencia de SUH. Desde el 2008, las
autoridades sanitarias han registrado 18 cusos en lo ciudad. Los principales alectados de esta
enfermedad son los nifios mencies de 5 afics, siendo la edad promedio de 11 a 13 meses. Bl SUH es Ia
segunda causa de transplante renal pedidtrice en Argentina, siendo nuestro pais el de mayor incidencia
del mundo.

Debido a gue no exisie tratamients cspecifico para ¢l esta patologia infecciosa sine que el
mismeo consiste en tratamiento de sosten es que es Indispensable la prevencidn.

La misma debe estar presente en todos las fases de la produccidn de los alimentos,
orincipalmente en aquellos provenientes del gasado bovino. Desde la faena o en los tambeos, pasando
por las plantas procesadoras de los mismos, hasta o gondola de comercializacidén y obviamente en las
buenas pricticas de preparacién de alimentos, sea doméstica ¢ en cocinas de restaurantes, donde la
contaminacién cruzada o la faita de cocciéu de las carnes predispone a la diseminacién de la
enfermedad.

Diversos estudios relatan que el lavade de las 1an0s con agua v jabdn después de trabajar con
carne cruda es un factor de proteccidn.

Siendo que la informacidn es la mwyer fueiie de pievencidn de esta enfermeded, es que
consideramos importante que desde este estado municipal se acompafien las campadias de difusin que
se realizan, tanto & nivel nacional como pi’Q‘-’UiCl'dl, cnda 19 de agosto, Instaurando cicha fecha en el
calendario municipal de conmemoraciones v 1estzjo
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COLABORADORES: Rosario Armas, Niciije Ghiglione, Sandra 1Di Capua y Eduardo Herrero.

Bl proyecto criginal N° /16, con las modificaciones introducicas, fue aprobado en la sesién del dfa de
ce 2016, segiin consta en el ActaN® /16, Por elle, en ¢iercicio de las atribuciones que le otorga el Art. 38
de la Carta Gigdnica Municipal,

EL CONCEJO MUNICIPAL DE AN CARLOS DE BARILOCHE
SANCICHA COIN CARACTER DE

CRIGEMANZA

ATt 1%} Se adhiere a laley provincial 3068, mediante ia cual se instituye el dia 19 ce agosto
de cada afio como ¢! "Dia MNaciona!l e Prevencidn de la tucha contra el Sindroime
Urémico Hemolftico”, en Lomenaje al doctor Carlos Arturo Gianantonio, precursor

en la lucha contra esta enfermedad en Argentina.

Art. 2°) Se incorpora al Anexc I de la Ordenncza 2033-CM-10 el Capitnlo XXIX, el que
gueda redactado segln el siguiente extu:

“CAPITULO XXIX DIA NaCIONAL DE PREVENCION DE LA LUCHA
CONTRA EL SINDROME UREMICC HEMCLETICC”

Art, 102°) Se instituye el diz 1Y de agosto de cada afio como el "Dia Nacional de
Prevencién de la lucha comntra ¢l Sitdrome Urémico Hemolitice”, en homenaje al
doctor Carlos Arturo Gianauionio, precurser en la lucha contra esta enfermedad en
Argentina.

Art. 103°%) En en el mes de agosto se realizardn campafias de difusidn y prevencidn
del Sindrome Urémico Hc ";ﬁm, las que serdn coordinadas por la Jefatura de
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Art. 3%) Se modifica el Anexo II ¢z iz Ordenanza 2033-CM-10, incorporando en el lugar
correspondiente del Calendaric Arual de Conmemoraciones, BEfemérides o
Celebraciones Municipales de San Carlos de Bariloche el dfa 19 de agosto de cada
afio como ¢l Dia Nacional de ta Prevencidn de la Lucha contra el Sindrome Urédmico
Hemolitico.”

Art. 4°) De forma.-
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